
令和４年度 一般社団法人東京都ノルディック・ウォーク連盟 
活動スケジュール 

 
５月２９日（日） LINK くにたち ポール de ウォーク 
 
６月３０日（月） 16 時～17 時 定例理事会 
          18 時～19 時 令和４年度定例総会 
                ※ZOOMオンラインにて開催 
 
6 月 5日（日）  第 7回三浦・三崎ウォーキングフェスティバル ※中止 
 
10 月２３日（日） 第 3４回都民スポレクふれあい大会「ノルディック・ウォーク」 
         ※町田市相原中央公園 
 
未定       第３４回都民シニアスポーツ振興事業「ノルディック・ウォーク」 
         ※町田市相原中央公園 
 
未定       第９回東京ノルディック・ウォークフェスタ 
         ※未定 
 
その他 新型コロナウィルス感染状況が収まれば開催予定のイベント 

 ・昭和記念公園「アウトドアフェスティバル」（10 月） 
・スポーツ博覧会 TOKYO2021「ノルディック・ウォーク」※駒沢公園（10月） 

     ・日本スリーデーマーチ「ブース出店」（11 月 5日～7 日） 
     ・ライフリー「ソーシャルウォーキング」 

・三宅島 GEO ノルディック・ウォーク 
     ・府中市「ノルディック・ウォーク」「元気いっぱいサポーター養成講座」 
 
（関東ノルディック・ウォークプレミアリーグ）※都連一般会員向け制度 
・下総・江戸川ツーデーマーチ ・志木市いろはウォーク ・南房総フラワーマーチ 
・つくば国際ウオーキング大会 ・城下町小田原ツーデーマーチ 
・健康増進フェスタあさか NW ・ウオーキングフェスタ東京 + ※上記下線のある大会 
 
（フレンドシップラリー／サークルの相互利用制度）※都連一般会員向け制度 
・後日、各サークルでの相互利用受入れについてアンケートを実施致します。 

以上 


